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Formacion: La Consulta Micronutricional

La salud auditiva y el vértigo

OBJETIVO:

Presentar la Micronutricion como disciplina nutricional reconocida en la
salud cerebral y por lo tanto del oido interno.

Revisar la homedstasis coclear, elementos capitales para la adecuada
gestion macro y micronutricional.

Aportar de modo practico un modelo de historia clinica micronutricional y de
los protocolos micronutricionales basicos para la salud auditiva y del
equilibrio periférico.

Realizar un taller interactivo de casos clinicos en Micronutricion

PROGRAMA
NEURONUTRICION Y NEUROMODULACION

Concepto y caracteristicas de los neurotransmisores. Definicion

* Los neuromediadores

Dopamina

Noradrenalina

* Serotonina

Melatonina

Nutricidon neuroprotectora

HOMEOSTASIS COCLEAR

Nuestros oidos

La Sordera

®* La Historia Clinica Micronutricional: cuestionarios de anamnesis,

exploracion y pruebas complementarias

Alteraciones metabolicas asociadas
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Como proteger nuestros oidos
Pérdida de audicion adquirida
Mareo, vértigo o inestabilidad

El aparato vestibular

PATOLOGIAS IDIOPATICAS DEL OIDO

Las causas: Acufeno Subjetivo Idiopatico

Hiperacusia Idiopatica

Sordera Subita Idiopatica

Enfermedad de Ménicre

Neuritis vestibular aguda

Paralisis Facial de Bell

Sindrome de Ramsay Hunt

TPAC-Trastornos del procesamiento auditivo central
La fisiologia coclear

Valoracion

MICRONUTRICION Y "EQUILIBRIO" DEL OIDO

Tratamiento agudo

Qué haremos nosotros?
Low Level Laser Therapy
Tratamiento biorregulado
Protocolo micronutricional

Antioxidantes y vitaminas
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